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Antrag 20/1/2025

Unterbezirk Havelland

Der/Die Landesparteitag moége
beschlieRen:

Empfehlung der Antragskom-
mission
Erledigt (Konsens)

Verpflichtende Erste-Hilfe-Kurse fur Schulerinnen und Schiler der
Jahrgangsstufe 10 im Land Brandenburg
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Die SPD Brandenburg setzt sich
auf Landesebene daflr ein, dass
Erste-Hilfe-Kurse fur Schulerin-
nen und Schuler der Jahrgangs-
stufe 10 im Land Brandenburg
verpflichtend werden.

Begrundung
Jedes Jahr sterben in Deutschland
uber 70.000 Menschen an einem
plotzlichen Herzstillstand. Studi-
en zeigen, dass die Uberlebensra-
te bei einem Herzstillstand signi-
fikant steigt, wenn innerhalb der
ersten Minuten eine Wiederbe-
lebung durch Laienhelfer erfolgt.
Schilerinnen und Schdler, die in
Erste-Hilfe ausgebildet wurden,
kédnnen im Ernstfall Leben ret-
ten. Die EinfUhrung von verpflich-
tenden Erste-Hilfe-Kursen in der
Jahrgangsstufe 10 wurde sicher-
stellen, dass die gesamte Gesell-
schaft Uber ein grundlegendes
Wissen in Erster Hilfe verfugt.
1. Starkung des Verantwor-
tungsbewusstseins und

Erledigt durch Beschlusslage
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28 der sozialen Kompetenzen
29 Erste-Hilfe-Kurse  vermit-
30 teln nicht nur praktische
31 Fahigkeiten, sondern for-
32 dern auch das Verantwor-
33 tungsbewusstsein und die
34 sozialen Kompetenzen der
35 Schulerinnen und Schdler.
36 Sie lernen, wie wichtig
37 es ist, in Notfallen nicht
38 wegzusehen, sondern aktiv
39 zu helfen. Dies starkt das
40 Gemeinschaftsgefuhl und
41 fordert eine Kultur der
42 Hilfsbereitschaft.

43 2. Pravention und Gesund-
44 heitsférderung Durch
45 Erste-Hilfe-Kurse wird nicht
46 nur die Bereitschaft zur
47 Hilfeleistung gestarkt, son-
48 dern auch das Bewusstsein
49 fur gesundheitliche Pra-
50 vention und den Umgang
51 mit Notfallen gescharft.
52 Schulerinnen und Schuler
53 erhalten wertvolles Wis-
54 sen, das uber die Schulzeit
55 hinaus im gesamten Leben
56 angewendet werden kann.
57 3. Studienlage und Erfahrun-
58 gen anderer Bundeslander
59 Erfahrungen aus Bundes-
60 landern  wie  Schleswig-
61 Holstein und Rheinland-
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62 Pfalz, wo Erste-Hilfe-Kurse
63 bereits verpflichtend sind,
64 zeigen positive Effekte auf
65 die allgemeine Hilfsbe-
66 reitschaft und die Uber-
67 lebensrate bei Unfallen
63 und Notfallen. Auch die
69 WHO und das Deutsche
70 Rote Kreuz betonen die
71 Bedeutung der Erste-Hilfe-
72 Ausbildung in  Schulen.
73 Eine Studie der Universitat
74 Greifswald belegt zudem,
75 dass junge Menschen, die
76 regelmalRig in Erster Hilfe
77 geschult werden, signifi-
78 kant besser auf Notfalle
79 reagieren kénnen.

80 4. Emotionale und moralische
81 Verantwortung Stellen wir
82 unsvor, eines Tages liegt ein
83 Mensch in Ihrer Umgebung
84 bewusstlos am Boden, und
85 niemand weil3, was zu tun
86 ist. WUrden wir unsin dieser
87 Situation nicht wunschen,
88 dass unsere Mitmenschen
89 Uber die ndtigen Kenntnis-
90 se verfugen, um sofort zu
91 helfen? Es ist unsere mora-
92 lische Pflicht, unseren Kin-
93 dern diese Fahigkeiten zu
94 vermitteln, um das Leben
95 anderer zu schutzen.
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96 Schlussfolgerung:

97 Die Einfuhrung verpflichtender
98 Erste-Hilfe-Kurse fur Schulerin-
99 nen und Schuler der Jahrgangs-
100stufe 10 im Land Brandenburg
101 ist ein entscheidender Schritt hin
102zu einer sichereren und solidari-
103scheren Gesellschaft. Indem wir
104junge Menschen in Erster Hilfe
105 schulen, leisten wir einen wert-
106 vollen Beitrag zum Schutz von Le-
107 ben und zur Starkung des gesell-
108 schaftlichen Zusammenhalts.
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